ESPACE 89

-tudo-Médiathaque * Ecale de Musique

PROGRAMME
NOVEMBRE 202 5 Ludo-médiathéque - Ecole de musique

Mardi 04 14h-15h & 15h-16h : Jeux vidéo
) Retrouvez chaque mois ce rendez-vous atelier de jeux vidéo
18h-19h : Sophrologie sur console PS4 et Switch.
Rendez-vous bien-étre mensuel. dés 7 ans / Atelier
Intervenante : Alexandra Prat
Adultes / Salon .
/ Jeudi 13
Mercredi 05 14h-16h : Bla Bla Café
) L'équipe de la Ludo-Médiatheque accueille chaque trimestre
10h-11h : Contes et bricoles les Séniors pour deux rendez- vous ludique en partenariat
Des histoires et petites bricoles sur une nouvelle thématique avec le CCAS,
chaque mois. Sur inscription auprés de Jimmy Martin au CCAS / Salon
dés 4 ans (moins de 7 ans accompagnés) / Atelier
17h-18h : Club ados - Les Moldus de lecture Samedi 15

Pour les petits curieux et lecteurs amateurs, venez échanger
sur vos coups de coeurs et découvrir divers thémes de
maniére ludique.

11-16 ans / Salon

Vendredi o7 Mardi1s

18h30 : Cercle de Lecture Adulte

Machine a coudre, fils de couleurs et jolis tissus : venez Venez partager vos Iect.utes au ceeur du cercle de Igcture
coudre des petits projets sympas et pratiques ! adEJIte. Un mqmgnt conV|y|aI pour aborder chaque mois une
Ados & adultes / Atelier thématique différente voire surprenante !

Théme du mois : Policiers

Adultes / Salon ou mezzanine

10h-12h : Atelier Théatre**
Intervenante : Rebecca Joanas
Ados a partir de 11 ans

17h-19h : Couture**

Samedi 08 ,
19h15-21h15 : Contre-soirée du TGP
10h-12h : Club échecs Atelier proposé en lien avec le spectacle Le complexe des
Découverte et pratique des échecs (1 samedi par mois) Homards de la C® Act2, au TGP a 20h.
Intervenant : Paolo Manca Thématique : danse, grandir, éveil corporel, 'amitié, la
Tout public / Salon coopération, se rencontrer, rencontrer l'autre,...

10h-12h : Atelier Théatre** de 3 a 10 ans / 3€ (billetterie via le TGP)

Intervenante : Rebecca Joanas

Ados d partir de 11 ans Sa medis 22 et 29
14h30 : Mini concert 10h-12h : Atelier Théatre**
Musique des Andes. Avec les professeurs et éléves de I'école Intervenante : Rebecca Joanas
de musique. + Golter partagé ! Ados a partir de 11 ans

Tout public / Gratuit / a [Espace de Vie Sociale - Maison Prévert

Mercredi 12

10h-11h : Histoires pour les p'tits loups

L'équipe de la Ludo Médiathéque (Sylvie/Ophélie langue
des signes) et ses bénévoles vous proposent a travers
une sélection de lectures a voix haute et de comptines, de
voyager, réver, partager des émotions ! Accompagnement
musical par les professeurs de I'école de musique.

0-3 ans (accompagnés) / Atelier

**Atelier soumis a adhésion a la Ludo-Médiathéque
Inscriptions obligatoires pour tous les ateliers
(adhérents prioritaires pour les ateliers soumis
a forte demande)

= MEURTHE
= MOSELLE

Frouard




